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Je mag best huilen en hoeft niet altijd sterk te zijn, laat je troosten en vraag eens om hulp. Spaar voor je opleiding, huisje en eigen zaak, zorg dat je sterk in je eigen schoenen staat. Heb jezelf lief en vind jezelf mooi. Geniet van alles wat je al hebt en droom over meer. Zorg goed voor jezelf en alle mensen die je lief hebt. Neem je verantwoordelijkheid voor de consequenties, accepteer je fouten en leer hier van. Laat het verleden voor wat het is, kijk naar de toekomst en verheug je hier op. Denk om je gezondheid, pas op en zorg voor jezelf. Durf te falen, verlies eens de strijd, streef niet altijd naar perfectie, en omarm je kwetsbaarheid. 

Geniet van alle mooie dagen, maar ook van de mindere, want de tijd zal je leren.
Geniet van alle lieve mensen om je heen, een leer van de kwade.
Geniet van jezelf, je bent goed zoals je bent, bijna perfect (als je begrijpt wat ik bedoel).
Geniet van alles waar jij van kunt genieten, want zo lang je niet geniet, verspil je tijd.
Dat is wat ik je graag mee wil geven en waarvan ik hoop dat je het altijd vast zult blijven houden.

Liefs, 
Mij

